






















仙南シンケンファクトリー TEL 0224‒61‒1150 JAみやぎ仙南ホームページをご覧ください!
http://www.ja－miyagisennan.jp/top/1417.htmlお問い合わせ先

ドリンク
バー

おかわり自由

●三種ソーセージ…￥600（税込）
●ソーセージ３種盛合せ

　　………………￥1,600（税込）
●ハム盛合せ…￥1,600（税込）
●ハム・ソーセージ盛合せ

　　………………￥2,100（税込）

ホット コールド
のいずれか、おかわり自由

or
¥200（税込）

ホット コールド＋
おかわり自由

¥300（税込）

工場直送

クラフトハム
ソーセージ 「1人前」「1人前」

���������������
ランチタイムメニューランチタイムメニュー

仙南管内９市町（柴田、大河原、村田、川崎、蔵王、白石、七ヶ宿、角田、丸森）で生産する数多くの農産物から
JAの営農担当者が特にお勧めする『旬の食材』を料理長が素材を生かして調理いたします。

11：00～14：30（ラストオーダー14：00）※定休日、新型コロナウイルス感染拡大の為、当面の間水曜・木曜・夜の営業をお休みとさせていただきます。

食材王国みやぎ地産地消推進店に
仙南シンケンファクトリー登録！

ドイチェスハウス  ビア・レストラン

シェフおすすめ
ランチセット

プチデザート付

エビフライ

¥1,600（税込）

ジャパンX
ポークロースのソテー

¥1,280（税込）

ポークソテー・スープ・サラダ
ライス パ ンor

シンケンプレート

¥1,280（税込）

ウインナー・厚切りハム・スープエビフライ・スープ

ハム職人による味わいハム職人による味わい シェフおすすめ!シェフおすすめ!

シェフおすすめ!シェフおすすめ!

柔らかく煮込みました柔らかく煮込みました

大エビフライ２本大エビフライ２本

角田産あか鶏使用角田産あか鶏使用蔵王産ポーク使用蔵王産ポーク使用

ハンバーグステーキ

¥1,330（税込）

ハンバーグステーキ・スープ・サラダ

ライス パ ンor

和風ハンバーグステーキ

¥1,330（税込）

ハンバーグステーキ・スープ・サラダ

ライス パ ンor

¥1,600（税込）

ライス パ ンor

めぐみ野あか鶏の
コンフィ

¥1,300（税込）

あか鶏のコンフィー・スープ
ライス パ ンor

ライス パ ンor ライス パ ンor

ビーフシチュー
ビーフシチュー・スープ・サラダ

日替りパスタ

¥1,380（税込）

オムライス

¥1,280（税込）

オムライス・スープ・サラダ
ナポリタン

¥1,100（税込）

ナポリタン・スープ・サラダ本日のパスタ・スープ・サラダ

角田産トマトをふんだんに使用角田産トマトをふんだんに使用女性に人気女性に人気 蔵王山麓たまごと
ウィンナーのトリオ
蔵王山麓たまごと
ウィンナーのトリオ

「2～3人前」「2～3人前」







IGUNEは生産者と消費者を結ぶ、地産地消コミュニケーショ
ン・マガジンです。宮城に伝わる屋敷林「家久根（いぐね）」
のように、農業を守り、豊かな生活と健康を育むいろいろな
「これ、いぐね？（いいじゃない。）」をご紹介していきます。

2021年１月 vol.42 冬号

次号も食と農をテーマにした特集、情報をお届けします。
次号のIGUNEは４月発行予定

この印刷物は、
輸送マイレージ低減によるCO₂削減や
地産地消に着目し、国産米ぬか油を使用した
環境配慮型「ライスインキ」で印刷しています。

猪股泰彦

※応募はお一人様１回限りとさせていただきます。

※皆様からお預かりした個人情報については、プレゼントの抽選や
賞品の発送、今後の誌面づくりの参考などに利用させていただ
き、それ以外の目的で使用することはございません。

〒983-0035 仙台市宮城野区日の出町三丁目7-20

「IGUNE」読者プレゼント係

応　募　方　法
とじ込みの応募はがきに、下記を明記のうえご応募ください。
1. ご希望の賞品番号と賞品名　2. アンケート　3. 氏名（フリガナ）　4. 郵便番号・住所  5. 電話番号　6. 性別　7. 年齢　8. 職業

本誌では収まり切れなかった情報が満載!!

http://igune.jp/

IGUNEのバックナン
バー・設置場所につい
ても、ホームページを
ご覧ください。

今日はあそこに

行ってみよう！

IGUNEへのご意見・ご感想など、読者の皆さまのお声を頂戴し、抽選で下記の賞品をプレゼントさせていただきます。（賞品はイメージです。）
当選の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。
令和３年３月８日（月）まで（当日消印有効）読者プレゼント 応募締切日

甘さと酸味のバランスが絶妙の「仙台いちご」をお楽
しみください。

TEL  022-782-3353 仙台市若林区卸町
※表紙裏面にキャンペーン広告が掲載されています。

1

提　供

宮城県園芸作物ブランド化推進協議会 様

宮城県産 仙台いちご
（4パック・1箱） ※写真はイメージです。

5名様5名様

6

提　供

TEL 022-264-8381 仙台市青葉区上杉
URL https://m-hozenmai.jp/

JA全農みやぎ 様

もっちり食感の新品種。
噛むほどに甘みが溢れ
出し、お米本来の味わい
が堪能できます。じっく
り、ゆったりと味わってい
ただきたい、贅沢な時間
を演出するプレミアムな
お米です。

宮城県産「だて正夢」 
（２kg・1袋）（２kg・1袋）

5名様5名様

4 地ビール＆ウィンナー・ロースハムセット

宮城県産豚肉を使用したハーブの香り豊かなあらびき
ウィンナーに、ロースハムと2種類の地ビールのセット
です。グラスも付いています。
（地ビール330㎖×2、地ビールグラス、工場直送ウィンナー・ロースハム）

JAみやぎ仙南 仙南シンケンファクトリー 様

TEL 0224-61-1150 角田市角田字流
※10ページに広告が掲載されています。

URL http://www.ja-miyagisennan.jp/top/1417.html

提　供

5名様5名様

※20歳未満
の方は応募
いただけ
  ません。

2 無塩せきソーセージ
デリッシュガスト（プレーン／行者菜）
（６袋［プレーン×3・行者菜×3］・各100g・１箱）

プレーンと行者菜が入った２種類。「しいたけの軸」を
配合しているので、香りがほんのり。しいたけ嫌いな
お子様にもおすすめできます！フライパンでじっくり焼
き上げるとおいしく召し上がれます。

JA新みやぎ あさひな営農部営農企画課 様

TEL 022-353-1111 黒川郡大和町落合
※表紙裏面の次に広告が掲載されています。

提　供 5名様5名様

発色剤・着色料不使用
宮城野ポーク100％使用
発色剤・着色料不使用
宮城野ポーク100％使用

5 焼肉のタレ３本セット
（醤油／味噌・各250g）

いしのまき産の野菜や果実をふんだんに使用。お肉と
の相性はもちろん、さまざまな料理にも使える万能な
タレになっています。旨味が凝縮された醤油と味噌の
2種類の味があります。

JAいしのまき 営農部販売促進課 様

TEL 0225-98-5558 石巻市中里
※11ページに記事が掲載されています。

提　供

6名様6名様

※８・９ページに記事が掲載されています。

3

TEL  0223-34-9687 亘理郡亘理町逢隈

おおくまふれあいセンター 様
提　供 3名様3名様

わたりのいちごワイン 
（720㎖・1本）

「わたリーナ  」
イメージキャラクター

®

「仙台いちご」の主産地ＪＡみやぎ
亘理産のいちごで作ったいちご本
来の甘みと酸味の調和したフルー
ティーな味わいです。

※20歳未満
の方は応募
いただけ
  ません。
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体と心を支える食の大切さ、国産・地元産農畜産物の豊かさ、

それを生み出す農業の価値を伝え、国産・地元産農畜産物と

日本農業のファンになっていただこうという運動です。

みんなのよい食プロジェクトとは、

JA仙台　J A 岩 沼 市　JA名取岩沼　JAみやぎ亘理　JAみやぎ仙南
JA古川　JA加美よつば　JA新みやぎ　JAみやぎ登米　JAいしのまき
JA宮城中央会　農林中央金庫仙台支店　JA全農みやぎ　JA共済連宮城
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